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Program wsparcia psychologicznego Polakéw we Francji w sytuacjach bezdomnosci,
wykluczenia spotecznego i innych kryzyséw zyciowych

Kamilianska Misja Pomocy Spotecznej realizuje projekt pn. ,,Program wsparcia psychologicznego Polakow
we Francji w sytuacjach bezdomnosci, wykluczenia spotecznego i innych kryzyséw zyciowych”,
dofinansowany przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej w ramach konkursu
»Wsparcie organizacji dziatajacych na rzecz Polakéw w kryzysie na Swiecie 2026”.

Wartos¢ dofinansowania: 150 000,00 zt
Poziom dofinansowania: 100% kosztow projektu (powierzenie realizacji zadania)
Data podpisania umowy: 2 lipca 2026 r.
Okres realizaciji: lipiec — grudziehn 2026 r.

Projekt realizowany jest we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Pomost-Passerelle dziatajagcym na terenie
Francji. Wiecej informacji o partnerze mozna znalez¢ na stronie internetowej Stowarzyszenie Pomost-
Passerelle oraz na profilu Facebook Pomost-Passerelle.

Celem projektu jest zapewnienie specjalistycznego wsparcia psychologicznego Polakom mieszkajgcym
we Francji, ktérzy znajdujg sie w kryzysie psychicznym, spotecznym lub zyciowym. Szczegdlna grupe
odbiorcéw stanowig osoby doswiadczajgce bezdomnosci oraz zagrozone utratg stabilizacji zyciowej z
powodu depresji, przemocy, uzaleznien, samotnosci, kryzysu migracyjnego lub innych trudnych
doswiadczen.

Na terenie Paryza realizowane bedzie indywidualne wsparcie psychologiczne prowadzone przez zespoét
psychologdéw i psychoterapeutéw posiadajgcych doswiadczenie w pracy z osobami znajdujgcymi sie w
sytuacjach kryzysowych. Konsultacje bedg odbywaty sie w formie stacjonarnej, telefonicznej oraz online.
Beneficjenci otrzymajg pomoc kryzysowg, wsparcie psychologiczne, mozliwos¢ pracy nad skutkami
traumy oraz pomoc w odbudowywaniu samodzielnosci i poczucia sprawczosci.

Drugim obszarem dziatan bedag szkolenia dla wolontariuszy zaangazowanych w pomoc Polakom
znajdujgcym sie w kryzysie bezdomnosci, wykluczenia spotecznego oraz innych trudnych sytuacjach
zyciowych we Francji. Warsztaty prowadzone przez psychologa obejmg m.in. zagadnienia zwigzane z
komunikacjg z osobami w kryzysie, podstawami wsparcia psychologicznego i interwencji kryzysowej,
pracg z traumag i uzaleznieniami, stawianiem granic, radzeniem sobie ze stresem oraz budowaniem
odpowiedzialnego zaangazowania spotecznego.

Realizacja projektu przyczyni sie do poprawy dobrostanu psychicznego uczestnikéw, przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu i bezdomnosci, a takze do podniesienia kompetencji wolontariuszy
wspierajgcych Polakdéw znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej poza granicami kraju.

PROJEKT FINANSOWANY PRZEZ MINISTERSTWO SPRAW ZAGRANICZNYCH RZECZYPOSPOLITE)
POLSKIEJ W RAMACH KONKURSU ,,WSPARCIE ORGANIZACJI DZIALAJACYCH NA RZECZ POLAKOW W
KRYZYSIE NA SWIECIE 2026
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