
 

 

Program wsparcia psychologicznego Polaków we Francji w sytuacjach bezdomności, 
wykluczenia społecznego i innych kryzysów życiowych 

Kamiliańska Misja Pomocy Społecznej realizuje projekt pn. „Program wsparcia psychologicznego Polaków 
we Francji w sytuacjach bezdomności, wykluczenia społecznego i innych kryzysów życiowych”, 
dofinansowany przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej w ramach konkursu 
„Wsparcie organizacji działających na rzecz Polaków w kryzysie na świecie 2026”. 

Wartość dofinansowania: 150 000,00 zł 

Poziom dofinansowania: 100% kosztów projektu (powierzenie realizacji zadania) 

Data podpisania umowy: 2 lipca 2026 r. 

Okres realizacji: lipiec – grudzień 2026 r. 

Projekt realizowany jest we współpracy ze Stowarzyszeniem Pomost-Passerelle działającym na terenie 
Francji. Więcej informacji o partnerze można znaleźć na stronie internetowej Stowarzyszenie Pomost-
Passerelle oraz na profilu Facebook Pomost-Passerelle. 

Celem projektu jest zapewnienie specjalistycznego wsparcia psychologicznego Polakom mieszkającym 
we Francji, którzy znajdują się w kryzysie psychicznym, społecznym lub życiowym. Szczególną grupę 
odbiorców stanowią osoby doświadczające bezdomności oraz zagrożone utratą stabilizacji życiowej z 
powodu depresji, przemocy, uzależnień, samotności, kryzysu migracyjnego lub innych trudnych 
doświadczeń. 

Na terenie Paryża realizowane będzie indywidualne wsparcie psychologiczne prowadzone przez zespół 
psychologów i psychoterapeutów posiadających doświadczenie w pracy z osobami znajdującymi się w 
sytuacjach kryzysowych. Konsultacje będą odbywały się w formie stacjonarnej, telefonicznej oraz online. 
Beneficjenci otrzymają pomoc kryzysową, wsparcie psychologiczne, możliwość pracy nad skutkami 
traumy oraz pomoc w odbudowywaniu samodzielności i poczucia sprawczości. 

Drugim obszarem działań będą szkolenia dla wolontariuszy zaangażowanych w pomoc Polakom 
znajdującym się w kryzysie bezdomności, wykluczenia społecznego oraz innych trudnych sytuacjach 
życiowych we Francji. Warsztaty prowadzone przez psychologa obejmą m.in. zagadnienia związane z 
komunikacją z osobami w kryzysie, podstawami wsparcia psychologicznego i interwencji kryzysowej, 
pracą z traumą i uzależnieniami, stawianiem granic, radzeniem sobie ze stresem oraz budowaniem 
odpowiedzialnego zaangażowania społecznego. 

Realizacja projektu przyczyni się do poprawy dobrostanu psychicznego uczestników, przeciwdziałania 
wykluczeniu społecznemu i bezdomności, a także do podniesienia kompetencji wolontariuszy 
wspierających Polaków znajdujących się w najtrudniejszej sytuacji życiowej poza granicami kraju. 

 

PROJEKT FINANSOWANY PRZEZ MINISTERSTWO SPRAW ZAGRANICZNYCH RZECZYPOSPOLITEJ 
POLSKIEJ W RAMACH KONKURSU „WSPARCIE ORGANIZACJI DZIAŁAJĄCYCH NA RZECZ POLAKÓW W 
KRYZYSIE NA ŚWIECIE 2026”. 

https://www.pomost-passerelle.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.pomost-passerelle.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.facebook.com/pomostpasserelle?utm_source=chatgpt.com

